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Les nouvelles iatrogénies

 1981 : commercialisation du CAPTOPTRIL 

 Les IEC débarquent…

 1995 : commercialisation du LOSARTAN    

 Les ARA2 débarquent…

 2010 : et voilà l’ALISKIREN (Rasilez)
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Les nouvelles iatrogénies

 En matière de traitement anti-HTA

 En matière de traitement de l’insuffisance 

cardiaque

 Dans le domaine de la néphro protection

Ces médicaments révolutionnent la thérapeutique !
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Les nouvelles iatrogénies

 Ils sont TOUS hyperkaliémiants

 Ils sont souvent associés à un diurétique

 Ils deviennent TOUS néphro-toxiques en cas 

de déshydratation

MAIS
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Les nouvelles iatrogénies

 L’ALDACTONE revient à la mode

 Avec d’autres anti-aldostérones 

 Excellents médicaments, mais très 

hyperkaliémiants

Et puis…
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Les nouvelles iatrogénies

 Les anesthésistes et le post-opératoire

 Mais ils ont fait des progrès

 On en voit de moins en moins

Notre recrutement en Insuffisances rénales

Autrefois, il y a bien longtemps, un temps que seuls 

les plus vieux …
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Les nouvelles iatrogénies

 Ça commence à se savoir

 On en voit encore, mais moins 

Notre recrutement en Insuffisances rénales

Puis le relais a été pris par les AINS
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Les nouvelles iatrogénies

 Inhibiteurs du SRA

 IEC, ARA2 et anti rénines

 Et anti-aldostérones

Assurent notre recrutement en IRA et Hyper K

Notre recrutement en Insuffisances rénales

MAINTENANT
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Les nouvelles iatrogénies

 Surviennent à l’occasion de déshydratations 

parfois bénignes

 Sont souvent graves

 Mettent parfois longtemps à régresser

 Posent le problème de l’information du 

malade

Les insuffisances rénales aigues
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Les nouvelles iatrogénies

 Peuvent devenir dramatiques, voire mortelles

 En cas d’association à d’autres médicaments

 Aldactone : hyperkaliémie potentiellement 

mortelle

 Biguanides (Glucophage)  Acidose lactique

Les insuffisances rénales aigues
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Les nouvelles iatrogénies

 IEC, ARA2 et Anti-aldostérones sont d’excellents 

médicaments….

 Nécessitant des précautions d’emploi

 Et une information répétée du malade : 

« interrompez votre traitement si vous risquez d’être 

déshydratés »

 Ceci est tout aussi valable pour les biguanides

En conclusion
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Les nouvelles iatrogénies

FAITES DES DECLARATIONS

DE

PHARMACOVIGILANCE !
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Les nouvelles iatrogénies

Merci pour votre attention


